
VOCABULAIRE Leçon 15 
Le Sport 

FRENCH ENGLISH

Du sport Sport

Un jeu A game

Le rugby Rugby

Le football Football

Le basket Basketball

Le volley Volleyball

Le handball Handball

Les jeux de balle Ball games

Le tennis Tennis

Le squash Squash

Le ping-pong Table tennis

Les sports individuels Individual sports

Le vélo Cycling

Le jogging Running

La randonnée Hiking

L’escalade Climbing 

La gym(nastique) Gymnastics 

La natation Swimming

Le ski Skiing

Ski Alpin Alpine skiing 

Ski de fond Cross country skiing

Chaussures de ski Ski boots

Skis Skis
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Bâtons de skis Ski poles

Remontées mécaniques Ski lifts

Les pistes Ski runs

La neige The snow

Fraîche Fresh 

Mauvaise Bad

Dure Hard

Molle Soft

Comme de la soupe Like soup

Courbatures Body aches

Tomber To Fall

Une chute A fall

La cheville The ankle

Une entorse A sprain

Casser Break

La jambe The leg

Une fracture A fracture

De rester en forme To stay in shape

Plus d’énergie More energy

Perdre du poids Loose weight

La montagne The mountain

Respirer Breathe

Changer les idées Change your mindset 

Bonne mine Looking good
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